Nieuwsbrief - drie jaar Ritualiter!

Het is weer tijd voor het jaarlijkse bericht over de activiteiten van Ritualiter.

In 2008 was er een flinke groei van het aantal huwelijken. De mogelijkheid om de huwelijks-
voltrekking op eigen, persoonlijke en spirituele wijze in te vullen spreekt kennelijk aan. De
voorbereidingen voor een kerkelijk huwelijk en een huwelijksvoltrekking zijn een beetje
hetzelfde: in vier gesprekken van twee uur gaan we op zoek naar dat wat het beste past. Het
proces naar de grote dag toe wordt als heel bijzonder ervaren. Bij drie huwelijken was ik
zowel ambtenaar als dominee! (Ik heb tot aan de Raad van State uitgezocht of dat mag, ge-
zien de oude regels over scheiding van kerk en staat. Onder bepaalde voorwaarden is er
geen probleem).

Ik begeleidde ook drie begrafenissen, zowel binnen als buiten de kerk. Het is heel speciaal
om een kleine week zo intensief met een familie mee te leven en op te trekken. Soms komt
de dood totaal onverwacht, soms is er veel tijd voor nadenken en voorbereiden. Altijd zeer
ingrijpend. Ook was er de herdenking van een sterfdag, rondom een graf, met een kleine
groep mensen.

Er waren twee doopdiensten, allebei in kleine kring, waarin ouders verantwoordelijkheid
voor hun kinderen op zich namen en een belofte voor de toekomst deden. En op de achter-
grond dacht ik mee over een heel bijzonder geboorteritueel in een appelboomgaard.

Ook was ik in 2008 voor het eerst betrokken bij een scheidingsritueel. Een stel dat al een
aantal jaren uit elkaar was wilde hun verbond op een meer inhoudelijke manier dan alleen
met het zetten van een handtekening onder een convenant afsluiten, met een opening naar
de toekomst, ook in het belang van de kinderen. Het ritueel werd gefilmd door de Tkon - een
samenvatting van een heel aantal uren film is te zien op IKON- LUX17 (3¢ item).

Ik voel me erg prettig bij deze manier van werken, al is het soms hollen, soms stilstaan. Het
is jammer dat er een aantal ‘populaire’ trouwdagen in een jaar is; op sommige dagen zou ik
wel drie keer kunnen ‘aantreden’. Maar dat is fysiek bijna nooit mogelijk, bijvoorbeeld op
één dag op de Keukenhof en de Veluwe.... Of de Utrechtse Heuvelrug en Zeeland... 1k vind
het leuk om zo nu en dan ook mee te denken over de praktische invulling van de dag - zo
langzamerhand heb ik aardig wat ervaring met wat wel en wat niet handig is!

Tenslotte ben ik gevraagd om op 7 juni a.s. mee te praten over de veranderende betekenis
van rituelen in Schepper en Co Radio, zondagmiddag op radio 5. Details zijn nog niet be-

kend.

De door Dirkjan gebouwde en door Dammes onderhouden website is een goed hulpmiddel.
De site wordt regelmatig vernieuwd en aangepast (vooral met persoonlijke ervaringen, veel
dank aan allen die daaraan bijdroegen!), dus als je er een tijdje niet geweest bent, ga dan
weer eens kijken, www.ritualiter.nl. Of stuur het adres door naar mogelijke geinteresseer-

den ©!

Tenslotte ben ik gevraagd om op 7 juni a.s. mee te praten over de veranderende betekenis
van rituelen in Schepper en Co Radio, zondagmiddag op radio 5. Details zijn nog niet be-
kend.

Ook in 2009 hoop ik verder te gaan op het ingeslagen pad.

Of en in hoeverre dat lukt - ik laat het jullie volgend jaar graag weer weten!

Hartelijke groet,

Annegien Ochtman-de Boer, mei 2009



